
臺北市立松山高級中學110學年度第1學期 二年級   生活科技科預定教學進度表      110.8.27 

月份 
週

次 

日期 預定教學進度 
實際進

度 
備              註 

日 一 二 三 四 五 六 章

節 
內容 

起

迄

頁 
作業 

超

前 
符

合 
落

後 
 

110 
年 
八 

月 

1 29 30 31 1 2 3 4 

Ch1 課程說明 
生活科技課本綜覽 
 

     8/30教學籌備日；1 開學；1~3大考中心

試辦學測考試；9/1~10/10全國中學生讀

書心得競賽；9/1~10/15全國中學生小論

文競賽 

 

九 

月 

 
 
 

2 5 6 7 8 9 10 11 

Ch2 加工安全守則 
認識常用工具種類 

 學習單    7校內客家語學藝競賽；6~9期初六大科教

學研究會議；8資賦優異學生縮短修業年

限報名截止；9校內閩南語學藝競賽；

10~11高三第一次學測模擬考(北市) ；11

補行上班上課(補9/20(一)) 

3 12 13 14 15 16 17 18 
Ch3-1 練習作業(手機架)開始 

區塊分割、線鋸機直線技巧教學與

練習 

 操作演練    15九月份導師會議；17校內高二高三英文

單字初賽、110校內學科能力競賽 

4 19 20 21 22 23 24 25 
Ch3-2 角鑿機、銼刀技巧教學與練習；重

心測試與修正、鏤空圖騰設計 
 操作演練    20彈性放假；21中秋節；25學校日；

25~26台北市國語文競賽第一階段複賽 

5 26 27 28 29 30 1 2 
Ch3-3 鏤空圖騰處理規劃、鑽床技巧教學 

 
 操作演練    27高三英文作文比賽； 10/2~3地理奧林

匹亞決賽 

 

 

 

十 

月 

 
 
 
 
 

6 3 4 5 6 7 8 9 
Ch3-4 線鋸機換裝與曲線技巧練習 

砂磨、塗裝教學與技巧練習 
 操作演練 

實體作品 
   

4十月份導師會議 

7 10 11 12 13 14 15 16 

 (第一次期中考)      10國慶日、全國中學生讀書心得投稿截

止；11補假；13~14第一次期中考；15全

國中學生小論文投稿截止；10/15~11/25

松高科學月；16台北市國語文競賽第二階

段複賽 

8 17 18 19 20 21 22 23 

Ch4-1 主題創作(桌燈)作品說明、工程設

計思考 
 

     17台北市本土語言競賽；10/18~11/9臺北

市110學年度學生音樂比賽；19 流感疫苗

施打；21書法(寫字)比賽；23第一次英聽

測驗 

9 24 25 26 27 28 29 30 
Ch4-2 個別諮詢(繪製設計圖、工程步驟

規劃) 
 

 設計草圖 
設計規劃書 

   
26十一月份導師會議 

10 31 1 2 3 4 5 6 

Ch4-3 主題創作開始  實作技巧    1~2高三第2次學測模擬考(全國)；5校慶

系列活動―校山巡禮、6臺北市學科能力

競賽(暫) 

十 

一 

月 

 

11 7 8 9 10 11 12 13 

Ch4-3 主題創作 
 

 實作技巧    9~10校慶系列活動之校慶運動會；12校慶

準備活動(高一二第6、7節停課)；13本校

改制高中32週年校慶 

12 14 15 16 17 18 19 20 Ch4-3 主題創作 
 

 實作技巧    
15校慶補假 

13 21 22 23 24 25 26 27 Ch4-3 主題創作 
 

 實作技巧    25十二月份導師會議 

14 28 29 30 1 2 3 4 
Ch4-3 主題創作 

 
 實體作品    2~3第二次期中考、教職員工環境教育研

習 

十 

二 

月 

15 5 6 7 8 9 10 11 
 (第二次期中考)      9國語文字音字形比賽；10校內科展報名

表繳交；11第二次英聽測驗 

16 12 13 14 15 16 17 18 
Ch6 學習歷程報告書撰寫說明 

學習歷程報告書寫 
     14~15高三第3次學測模擬考(北市)；17高

三週記抽查 

17 19 20 21 22 23 24 25 
Ch5-1 互動式燈控電路線上模擬 

 
 線上測驗    20高二週記抽查；22高一週記抽查；23高

三學生事務會議；24一月份導師會議 

18 26 27 28 29 30 31 1 
Ch5-2 變色燈控電路線上模擬 

 
 線上測驗    29~30高三期末考；30繳交社團評鑑本；

31元旦補假；1元旦 

一 

月 

19 2 3 4 5 6 7 8 

Ch5-3 整合電路線上模擬 
 

 線上測驗    3~5社團評鑑發表；5~11期末六大科教學

研究會議；6~7期末轉社申請；7最後一次

社課、校內科展作品說明書繳交、高一二

學生事務會議 

20 9 10 11 12 13 14 15 Ch6 學習歷程報告書寫 
 

      

21 16 17 18 19 20 21 22 

 (期末考)      18~20高一二期末考；20休業式；

1/21(五)~2/10(三)寒假；21~23大學學科

能力測驗；22補行上班(補2/4(五)) 

寒

假 23 24 25 26 27 28 29 
Ch6 學習歷程報告完成  書面報告    24公告補考名單；27補考 

註：請填寫之教師同仁至學校首頁教學組下載本表格，並請於110年9月10日(五)前完成上傳(方式與段考考題同)。 



 

臺北市立松山高級中學110學年度第1學期 二年級   工程設計專題(生科加深加廣) 預定教學進度表    
110.8.27 

月份 
週

次 

日期 預定教學進度 
實際進

度 
備              註 

日 一 二 三 四 五 六 章

節 
內容 

起

迄

頁 
作業 

超

前 
符

合 
落

後 
 

110 
年 
八 

月 

1 29 30 31 1 2 3 4 

Ch1 課程說明 
工程設計流程、界定問題練習 
 

     8/30教學籌備日；1 開學；1~3大考中心

試辦學測考試；9/1~10/10全國中學生讀

書心得競賽；9/1~10/15全國中學生小論

文競賽 

 

九 

月 

 
 
 

2 5 6 7 8 9 10 11 

Ch2 小型範本建模實作、實物預測分析

練習 
 

 實作任務 
小組學習單 

   7校內客家語學藝競賽；6~9期初六大科教

學研究會議；8資賦優異學生縮短修業年

限報名截止；9校內閩南語學藝競賽；

10~11高三第一次學測模擬考(北市) ；11

補行上班上課(補9/20(一)) 

3 12 13 14 15 16 17 18 
Ch3-1 四連桿機構應用  個人學習單    15九月份導師會議；17校內高二高三英文

單字初賽、110校內學科能力競賽 

4 19 20 21 22 23 24 25 
Ch3-1 凸輪、滑輪機構應用  個人學習單    20彈性放假；21中秋節；25學校日；

25~26台北市國語文競賽第一階段複賽 

5 26 27 28 29 30 1 2 
Ch3-1 齒輪機構應用  個人學習單    27高三英文作文比賽； 10/2~3地理奧林

匹亞決賽 

 

 

 

十 

月 

 
 
 
 
 

6 3 4 5 6 7 8 9 Ch4-1 專題討論: 界定問題、設計問卷  小組學習單    4十月份導師會議 

7 10 11 12 13 14 15 16 

 (第一次期中考)      10國慶日、全國中學生讀書心得投稿截

止；11補假；13~14第一次期中考；15全

國中學生小論文投稿截止；10/15~11/25

松高科學月；16台北市國語文競賽第二階

段複賽 

8 17 18 19 20 21 22 23 

Ch4-2 數位模擬程式、繪圖設計程式 示
範教學 

 操作演練    17台北市本土語言競賽；10/18~11/9臺北

市110學年度學生音樂比賽；19 流感疫苗

施打；21書法(寫字)比賽；23第一次英聽

測驗 

9 24 25 26 27 28 29 30 
Ch4-1 使用者需求問卷回收與分析 

蒐集資料 
 小組學習單    

26十一月份導師會議 

10 31 1 2 3 4 5 6 

Ch4-1 發展設計方案、職務分配  小組學習單    1~2高三第2次學測模擬考(全國)；5校慶

系列活動―校山巡禮、6臺北市學科能力

競賽(暫) 

十 

一 

月 

 

11 7 8 9 10 11 12 13 

Ch4-2 數位模擬(預測分析) / 數位繪圖實

作 
 

 實作技巧 
 

   9~10校慶系列活動之校慶運動會；12校慶

準備活動(高一二第6、7節停課)；13本校

改制高中32週年校慶 

12 14 15 16 17 18 19 20 Ch4-3 小型建模實作與測試  實作技巧 
 

   
15校慶補假 

13 21 22 23 24 25 26 27 Ch4-4 主題創作 
 

 實作技巧 
 

   25十二月份導師會議 

14 28 29 30 1 2 3 4 
Ch4-4 主題創作 

 
 實作技巧 

 
   2~3第二次期中考、教職員工環境教育研

習 

十 

二 

月 

15 5 6 7 8 9 10 11 
Ch4-4 主題創作 

 
 實作技巧 

 
   9國語文字音字形比賽；10校內科展報名

表繳交；11第二次英聽測驗 

16 12 13 14 15 16 17 18 
Ch4-4 主題創作 

 
 實作技巧 

 
   14~15高三第3次學測模擬考(北市)；17高

三週記抽查 

17 19 20 21 22 23 24 25 
Ch4-4 主題創作 

 
 實作技巧 

 
   20高二週記抽查；22高一週記抽查；23高

三學生事務會議；24一月份導師會議 

18 26 27 28 29 30 31 1 
Ch4-4 主題創作 

 
 實作技巧 

 
   29~30高三期末考；30繳交社團評鑑本；

31元旦補假；1元旦 

一 

月 

19 2 3 4 5 6 7 8 

Ch4-4 主題創作 
 

 實作技巧 
 

   3~5社團評鑑發表；5~11期末六大科教學

研究會議；6~7期末轉社申請；7最後一次

社課、校內科展作品說明書繳交、高一二

學生事務會議 

20 9 10 11 12 13 14 15 Ch4-5 實地安裝、使用者體驗問卷 
 

 實體作品     

21 16 17 18 19 20 21 22 

Ch5 歷程資料統整報告書繳交 
 

 書面報告    18~20高一二期末考；20休業式；

1/21(五)~2/10(三)寒假；21~23大學學科

能力測驗；22補行上班(補2/4(五)) 

寒

假 23 24 25 26 27 28 29 
       24公告補考名單；27補考 

 


